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Checkliste Beerdigung — so gelingt die Trauerfeier

Description

Checkliste fiir die Beerdigung

1

10.

11.

Kontaktaufnahme mit einem Bestattungsinstitut

o Beratung zu allen Formalitéten und Moglichkeiten

o Kostenaufstellung und Planung

o Organisation der Uberfiihrung des Verstorbenen
Benachrichtigung von Angehdrigen und Freunden

o Kontaktliste erstellen

o Benachrichtigung telefonisch, per E-Mail oder Trauerkarte
Behordengange und Formalitaten

o Sterbeurkunde beantragen

o Benachrichtigung von Versicherungen, Banken, Arbeitgeber

o Abmeldung beim Einwohnermeldeamt, Rentenversicherung, etc.
Trauerfeier und Beisetzung planen

o Auswahl des Bestattungsorts (Friedhof, Naturbestattung, Seebestattung)

o Termin der Beisetzung und der Trauerfeier festlegen

o Gestaltung der Trauerfeler (Redner, Musik, Blumen)
Art der Bestattung festlegen

o Erd- oder Feuerbestattung

o Wahl der Grabstelle (Reithengrab, Wahlgrab, Urnengrab)

o Wahl des Sarges oder der Urne
Gestaltung der Traueranzeige

o Texte und Inhalte der Traueranzeige festlegen

o Auswahl der Zeitungen oder Online-Plattformen

o Versand von Trauerkarten
Trauermahl organisieren

o Ort und Zeit festlegen

o Gasteanzahl abschétzen und Einladungen verschicken

o Catering oder Restaurant reservieren
Trauerkleidung und Accessoires vor bereiten

o Traditionelle Trauerkleidung fr die Familie

o Beratung der Gaste Uber angemessene Kleidung
Gedenkzeremonien und Traditionen

o Eventuellereligitse Riten oder spezielle Zeremonien

o Grabgestatung (Blumen, Krénze, personliche Erinnerungsstiicke)
Sicherstellung der Finanzierung

o Kostenplanung der gesamten Beerdigung

o Uberpriifung der Bestattungsversicherung, Sterbegeld oder Ersparnisse
Erledigung des Nachlasses

o Testamentseroffnung und Regelung des Nachlasses
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o Kundigung von Vertrégen und Abos
o Aufteilung und Verteilung des Erbes
12. Psychologische Unterstiitzung und Trauer hilfe
o Organisation von Trauerbegleitung oder psychologischer Hilfe
o Gespréchskreise oder individuelle Trauerhilfe fir Angehdrige

Erklarung der Checkliste fiir die Beerdigungsvorbereitung

1. Kontaktaufnahme mit einem Bestattungsinstitut
Das Bestattungsinstitut spielt eine zentrale Rolle in der Organisation einer Beerdigung. Es berét zu allen formalen

Schritten und unterstiitzt bei der Uberfiihrung des Verstorbenen sowie der Auswahl der Bestattungsart. Die
Kostenplanung und Organisation der Trauerfeler werden hier koordiniert.

2. Benachrichtigung von Angehérigen und Freunden
Schnelle und angemessene Kommunikation mit den Angehdrigen und engen Freunden des V erstorbenen ist

essenziell. Eine gut vorbereitete Kontaktliste hilft, niemanden zu vergessen. Dabel kbnnen Telefonate, E-Mails
oder Trauerkarten verwendet werden.

3. Behordengange und For malitaten
Nach einem Todesfall missen zahlreiche formelle Schritte erledigt werden, wie das Beantragen der

Sterbeurkunde oder die Benachrichtigung von Versicherungen und Institutionen. Diese Formalitéten sind
notwendig, um alle rechtlichen und finanziellen Verpflichtungen des Verstorbenen zu kléren.

4. Trauerfeier und Beisetzung planen
Die Planung der Trauerfeier umfasst den Ort der Beisetzung, die Wahl der Musik und Reden sowie die

Dekoration. Diese Elemente helfen, die Personlichkeit des Verstorbenen zu ehren und den Trauerprozess fur die
Hinterbliebenen zu erleichtern.

5. Art der Bestattung festlegen
Die Entscheidung zwischen Erd- oder Feuerbestattung sowie die Wahl der Grabstelle sind wesentliche Punkte,

die den Rahmen der Beisetzung bestimmen. Diese Entscheidungen sollten im Sinne des V erstorbenen und seiner
Angehorigen getroffen werden.

6. Gestaltung der Traueranzeige

Eine Traueranzeige informiert Uber den Todesfall und die Beisetzung. Sie kann in Zeitungen oder online
verdffentlicht werden, oft ergénzt durch personliche Trauerkarten an engere Freunde und Verwandte.

7. Trauermahl organisieren
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Das Trauermahl bietet den Angehorigen die M6glichkeit, sich nach der Beisetzung in einer ruhigeren
Atmosphére zu treffen. Die Organisation des Ortes und die Bewirtung der Gaste sollten rechtzeitig geplant
werden.

8. Trauerkleidung und Accessoires vor bereiten

Traditionelle Trauerkleidung, oft in Schwarz oder dunklen Tonen, ist Teil der Abschiedszeremonie. Die Familie
sollte sich hierliber abstimmen, und auch Géste kdnnen Uber die passende Kleiderwahl informiert werden.

9. Gedenkzeremonien und Traditionen
Religiose Riten oder besondere Traditionen spielen fir viele Menschen eine wichtige Rolle im Trauerprozess. Es

ist wichtig, diese in die Planung zu integrieren, um den personlichen oder kulturellen Wiinschen des
V erstorbenen gerecht zu werden.

10. Sicherstellung der Finanzierung

Die Kosten einer Beerdigung konnen erheblich sein. Daher sollte friihzeitig geklért werden, wie die Finanzierung
gesichert wird. Oft gibt es spezielle Bestattungsversicherungen oder andere V orsorgepl éne.

11. Erledigung des Nachlasses

Die Regelung des Nachlassesist ein formaler, aber notwendiger Schritt, um die Hinterlassenschaften des
Verstorbenen zu kléren. Testamentserdffnungen, Kindigungen von Vertrégen oder die Verteilung des Erbes
erfordern Geduld und rechtliche Beratung.

12. Psychologische Unterstiitzung und Trauer hilfe

Der Verlust eines geliebten Menschen kann psychisch sehr belastend sein. Angebote wie Trauerbegleitung,
Gesprachskreise oder Einzeltherapie konnen den Hinterbliebenen in dieser schweren Zeit helfen, mit dem
Schmerz umzugehen.

Diese Checkliste hilft, alle relevanten Punkte bel der Planung einer Beerdigung zu berticksichtigen und die
Organisation zu erleichtern.
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