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Checkliste Schulanfang — das sollten Eltern wissen
Description

Der erste Schultag ist ein ganz besonderer Meilenstein im Leben eines Kindes, aber auch fur Eltern beginnt
damit ein neuer Abschnitt. Zwischen Vorfreude, Aufregung und Organisation kann leicht etwas untergehen.
Damit du den Uberblick behaltst und dein Kind gut vorbereitet in den Schulstart geht, ist eine strukturierte
Planung entscheidend. Denn nur wenn alle nétigen Materialien, Unterlagen und Kleidungsstiicke bereitliegen,
startet dein Kind stressfrei in den neuen Alltag.

Checkliste Schulanfang

1. Schulranzen und Inhalt

Schulranzen, der gut sitzt und gentigend Stauraum bietet
Federmappchen mit Stiften, Radiergummi, Lineal und Spitzer
Hefte und Schnellhefter, je nach Schulvorgabe
Hausaufgabenheft, damit Aufgaben nicht vergessen werden
Turnbeutel mit Sportkleidung und Hallenschuhen

2. Schulweg und Pausen

¢ Brotdose mit gesunder Verpflegung, damit dein Kind Energie hat
e Audlaufsichere Trinkflasche, die in den Ranzen passt
o Warnweste oder Reflektoren, damit dein Kind gut sichtbar ist

3. Kleidung und Extras

e Bequeme, wetterfeste Kleidung fir jedes Wetter
e Wechselkleidung, falls etwas daneben geht
¢ Namensetiketten zum Beschriften aller Sachen

4. Schulmaterial und Bastelbedarf

e Schulbiicher und Arbeitshefte laut Materialliste
e Schreib- und Zeichenbl6cke in verschiedenen Lineaturen
o Kleber, Schere, Buntstifte und Bastel papier

5. Fur den grof3en Tag

e Schultiite mit kleinen Uberraschungen und SiiRem
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e Stundenplan zum Ausfullen
e Kamera oder Handy fir Erinnerungsfotos

Fazit zur Checkliste Schulanfang

Ein gelungener Schulstart beginnt mit guter Vorbereitung und genau dabei hilft dir diese Checkliste. Wenn du
rechtzeitig alle Punkte durchgehst, ersparst du dir unnétigen Stress und sorgst dafUr, dass dein Kind
selbstbewusst und frohlich in den neuen Lebensabschnitt startet. Wenn die Ausstattung passt, alle Unterlagen
vollstéandig sind und der Schulweg gut vorbereitet wurde, wird der erste Schultag dank guter Planung zu einem
echten Herzensmoment.

Denke daran: Es geht nicht darum, perfekt vorbereitet zu sein, sondern darum, deinem Kind ein Gefihl von
Sicherheit und V orfreude mitzugeben. Denn mit etwas Organisation und dieser Checkliste legst du den
Grundstein fir einen positiven und stressfreien Schulbeginn.

Passend zu diesem Artikel: Kindergeburtstag
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